BUNDNIs 90
DIE GRUNEN

AR
im Gemeinderat Gilching

Gemeinderat Gilching ‘ Kevin Akpomuje

z. Hd. Herrn Biirgermeister Flurgrenzstrafle 1
Manfred Walter 82205 Gilching
82205 Gilching Telefon: 08105-733865

Handy: 01520-2176148
Email:  fortupac@hotmail.com

19. April 2015

Aufstellen von Seniorenbdnken im Gemeindegebiet

Sehr geehrter Herr Birgermeister,
sehr geehrte Damen und Herren,

Die Gemeinde Gilching befindet sich im Demografischen Wandel und auch die
Bevélkerungsdichte steigt an. Um den Bedirfnissen gerade é&lterer Menschen
gerecht zu werden, sollte es Ziel der Gemeinde sein spezielles Mobiliar zur
Verfiigung zu stellen. Diese soll dabei dezent den Senioren Hilfe bieten.

Aus diesem Anlass stelle ich im Namen der Fraktion Biindnis 90 / Die Grunen
folgenden ‘

Antrag:

Die Verwaltung wird beauftragt gemeinsam mit dem Seniorenbeirat geeignete Platze
fur das Aufstellen von Seniorenbinken zu finden. Fiir das Aufstellen der neuen
Banke sind im Haushalt 4.500€ einzustellen.

Zudem soll in Zukunft bei der Anschaffung neuer Béanke bzw. beim Austausch alter
Bénke die Anschaffung seniorengerechter Banke in Betracht gezogen werden.
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Begriindung:

Altere Menschen sind - wie viele andere Gruppen auch - in einer hauptséchlich auf
den  Autoverkehr  ausgerichteten Gemeinde  keine  gleichberechtigten
Verkehrsteilnehmer. Denn die Fahigkeit zur Mobilitdt nimmt bei alteren Menschen
infolge unterschiedlicher Faktoren ab.

Die Fahrten zur Arbeit fallen zwar weg, dafiir kommen haufigeres Einkaufen (da eher
kleinere Mengen eingekauft werden), regelmalRige Arztbesuche, nach Mdoglichkeit
tagliche Spaziergdnge etc. neu hinzu. Dieses Mobilitatsbediirfnis trifft in der Realitat
auf bauliche Barrieren, die eine konkrete Benachteiligung &lterer Menschen
gegeniiber anderen Gruppen bedeuten.

Ein Kritikpunkt dabei sind die oftmals fur Senioren ungeeigneten Sitzbanke - ohne
Riickeniehne! Heute steht am Markiplatz eine Armada von Sitzbdnken ohne
Riickenlehne, die selbst an Sonnentagen von Senioren nicht genutzt werden.

Auf Grund der, mit zunehmenden Alter, leicht eingeschrankten Motorik, wird eine
aufrechte Sitzposition, sowie eine leicht erhéhte Sitzfliche und Rickenlehne
bevorzugt. Das Hinsetzen und Aufstehen wird so erheblich erleichtert und Mobilitat

und Eigenstandigkeit bleiben erhalten. Bevorzugt wird zudem eine gepflegte, glatte
Oberflache. :

Seniorinnen und Senioren wollen am Leben teilhaben und sich auf funktional und -
altersgerecht gestalteten Sitzmébeln an lebendigen Orten Gilchings aufhalten.
Mit freundlichen GriiRen,

Ké n\) % O

Kevin Akpomuje .
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Anhang: Beispielfotos einer Seniorenbank
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